Menus des écoles

api Semaine 45
Semaine du 04 au 08 Novembre 2019

Menu
MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI

Repas Asiatique

Fétes des lumiéres en Thailande

Sauté de poulet

Saucisse fumée*
sauce moutarde

Brandade de poisson

l R6ti de porc* =
sauce au caramel
Dos de colin sauce gingembre

Filet de lieu
sauce citronnée

Haricots verts

@ Lentilles aux carottes NS vapeurs

Riz Canifonnais sans viande

SAACY SUR MARNE

Fromage frais Frommnage blanc

. . g : Créme anglaise
Petit moulé d la noix de coco 9

o Edam

cme dessert au chocolat
Ferme de Sigy (77)

Gdateau du chef
A la vanille e
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Menus des écoles

api Semaine 46
Semaine du 11 au 15 Novembre 2019

Menu

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu CHTI

Aiguillettes de

Nuggets de poulet Fricadelle poulet au thym

Quenelle nature

FERIE sauce moutlarde
Epinards béchamel Frites Carotftes au miel

Yaourt au lait entier & la

) Fromage frais Chantaillou ail
@ vanille
Ferme de Sigy (77)

Maroilles en dégustation ot fines herbes

Gateau du chef

Créme dessert caramel
qau speculoos

Gaufre liégeoise
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Menus des écoles

api Semaine 47
Semaine du 18 au 22 Novembre 2019

Menu

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
@ Caroftes répées e

vinaigrette & l'orange

Carbonara de
lardons de volaille

Boulettes & I'agneau
sauce tomate

Emincé de poulet

Nuggets de poisson .
99 p sauce aux 4 épices

Purée de

Légumes couscous e
pommes de terre

Semoule

o Pates Coquillettes e Boulghour e

C'est moi qui choisis :
Yaourt nature

Suisse nature sucré Mimolette G ot SUCTE oL Comn flakes
| @ Quart de lait (95)
I
@ Poire Flan chocolat Orange i Banane
L . L (S L




Menus des écoles

api Semaine 48

Semaine du 25 au 29 Novembre 2019
Menu
LUNDI MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI

) Potage facon
L3 Repas du Hopen Age cultivateur ©
Squcisse de Toulouse O Riz cuisiné au c;olln Paté* de Compo‘gne Sauté de porc
facon d la reine CEUf dur mayonnaise sauce moutarde

Le Brouet de volaille
Haut de cuisse de poulet sauce Dos de colin sauce oseille

aux pommes, miel et épices

Quenelles nature
9 sauce creme

Flageolets cuisinés - Pommes de terre rissolées Macaronis e

SAACY SUR MARNE

0 Yaourt nature et sucre

) Biscuit Oublie :
Compote pomme poire Galette St Michel O
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Menus des écoles

= Semaine 49
ap - Semaine du 02 au 06 Décembre 2019
Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de tortis ete

Salade iceberg

Potage Crécy vinaigrette

mimolette vinaigrette persillée ‘(Reuw d&’ JVeLng

Le met préféré
Sauté de poulet @) de Sven le Renne -
sauce curry ¢ Carottes rdpées d la W
vinaigrette au fromage blanc

O Jambon blanc
9 Pané fromager

Hachis parmentier
de soja végé’roriene

Normandin de veau

iy
x& — sauce Arendelle -
(; sauce brune échalote airelles

6 Pates Coquillettes e

SAACY SUR MARNE

@ Ana et Elsa

Purée de potiron et pdt & Yaourt nature sucré

Suisse nature sucré

L'ile d'Olaf le
bonhomme de neige
lle flottante et creme

Créme dessert chocolat
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anglaise




Menus des écoles

- Semaine 50
apl Semaine du 09 au 13 Décembre 2019
Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
o (s, Menu Alsacien

@ Salade verte vinaigrette

Filet de lieu Tarte facon

Boulettes de boeuf
sauce creme e Alsaclenne (porc*

sauce tomate

e Omelette

7 Tarfe au fromage

Purée de Ratatouille P&tes coquillettes
pommes de terre o d @
Yaourt nature
O Camembert Saint Paulin o N au lait entier et sucre

' _§ Ferme de Viltain (78)
O {

Liégeois vanille

Produit biologique o Produit locaux @ Produit maison e Produit végétarien e

Cuisinier d’Ile de France




Menus des écoles

api Semaine 51
Semaine du 16 au 20 Décembre 2019

Menu

LUNDI MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS DE FIN D'ANNEE %) ©

Mousse de canard

Macédoine de e
légumes vinaigrette

Brandade e

de poisson

Medaillon de surimi et mayonnaise

©

Colombo de porc* Poisson pané
Moelleux de poulet forestiere

sauce créeme champlignons

SV: Pavé de saumon
sauce créme citronnée

Dos de colin
saquce nantua

P&tes Tortis = . ’7\ Pommes pin Haricors verts persillés

Fromage fondu
Carré fondu

Fromage blanc nature
et sucre

Bache de Noél
et chocolat de Noél

Flon nappé caramel
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